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Пояснительная записка.

С целью выявления и развития способностей обучающегося, максимально ориентированного к условиям взрослой жизни, в школе определена следующая структура:

· Начальная школа - система равных возможностей (общеобразовательные классы).

· Основная школа (5-9 классы) - система дифференциации (общеобразовательные классы, классы с предпрофильной подготовкой).

· Средняя школа (10-11 классы) - система профильной подготовки (профильные, общеобразовательные классы).

Школа работает в режиме 5-ти дневной недели. 

Учебный план школы для 1-4 классов разработан на основе федеральный государственного образовательного стандарта начального общего образования, для 5, 6 классов – на основе федерального государственного образовательного стандарта общего образования, 7-11 классов разработан на основе федерального базисного учебного плана 2004 года.
 
Нормативные документы:

1. Закон Российской Федерации "Об образовании" (в действующей редакции).

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован  Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 15785).

3. Приказ Министерства образования РФ России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., № 19707).

4. Приказ Министерства образования РФ России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., № 22540).
5. Приказ Министерства образования РФ от 17.12.2010 г. № 1817 (зарегистрирован Министерством Юстиции России от 01.02.2011 №19644) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта общего образования», с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577  (зарегистрированы Министерством юстиции РФ 06.02.2015 №35915, 02.02.2016 №40937);
6. Приказ Министерства образования РФ от 04.10.2010 г. № 986 (зарегистрирован Министерством Юстиции России от 03.02.2011 №19682) «Об утверждении федеральных требований к образовательным программам в части максимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»;
7. Приказ Министерства образования РФ от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;
8. Примерный  учебный план (Примерная основная образовательная программа основного общего образования образовательного учреждения. Основная программа/сост. Е.С. Савинов. – М.: Просвещение, 2011);
9. Приказ Министерства образования РФ от 09.03.04 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».

10. Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования».
11. Приказ    Министерства    образования   РФ    от    31.01.2012 № 69    «О    внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 г. № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования».

13. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования».

14. Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312». 
15. Закон Курганской области от 29.07.1999 № 239 «О региональном (национально-региональном) компоненте государственных образовательных стандартов общего образования Курганской области». 
16. Приказ ГлавУО от 11.06. 2008 г. №1052 «Об утверждении новой редакции регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования».
17. «Региональный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования», утвержден приказом Главного управления образования от 24.06.2014 №1177 (с изменениями, внесенными приказами от 01.07.2009 №1297, от 25.02.2010 №297, от 06.12.2010 №1905, от 29.06.2011 №1268, от 11.05.2012 №975, от 15.03.2013 №489, от 24.06.2014 № 1177, от 31.03.2015 №531, приказом Департамента образования и науки курганской области от 18.02.2016 №195).
18. Приказ ГлавУО № 946 от 04.06.2007 «О внесении изменений в приказ ГлавУО №1131 от 28.08.2006 «Об утверждении примерных региональных учебных планов специальных  (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».

19. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 8 июня 2015 г. N 576 г. Москва "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального и общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253. 

20. Санитарные правила и нормы 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 № 19993).
21. Устав МБОУ «СОШ №75».
22. Основная образовательная программа начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана «Средняя общеобразовательная школа №75» (утверждена приказом №4/12 от 01.09.2011, принята педагогическим советом школы протокол №1 от 30.08.2011, с изменениями от №1 от 30.08.2012, №1 от 28.08.2014, №4 от 30.03.2015, №1 от 30.08.2015, №1 от 30.08.2016);

23. Основная образовательная программа основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана «Средняя общеобразовательная школа №75» (утверждена приказом №__ от ___.___.2015, принята педагогическим советом школы протокол №1 от 30.08.2015, №1 от 30.08.2016);

24. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;

25. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного стандарта общего образования».

26. Методические письма по преподаванию предметов.

Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения, и отражает особенности основной  образовательной программы начального общего образования «Школа России».
 Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

· учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· универсальных учебных действий;

· познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура.

 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности;

· приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей (законных представителей).

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в 1 классе составляет 1 час в неделю, во 2- 4 классе составляет 2 часа. 

Время, отводимое на данную часть,  использовано: 

· со второго класса включен учебный предмет «Информатика». Это стало возможным, поскольку он направлен на достижение предметных результатов освоения ООП НОО, требования к которым зафиксированы в п. 12.2 ФГОС НОО;
· овладение основами логического и алгоритмического мышления, наглядного представления данных и процессов;

· умение работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями;

· умение представлять, анализировать и интерпретировать данные;

· приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

В соответствии с рекомендациями п. 10.21 СанПиН 2.4.2.2821-10 для увеличения двигательной активности обучающихся в часть, формируемую участниками образовательного процесса, включен учебный предмет 1-4 класс – «Подвижные игры». Таким образом, общее количество часов в учебном плане для 1 - 4 классов в предметной области «Физическая культура» составляет 3 часа в неделю. 
 
В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.


Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.

 Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти.

 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не  превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.

 
Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый.

 Согласно СанПиН 2.4.2. 2821–10 проводится   3 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки.

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, со второго класса – не менее 34 недель.

Общий объем часов  учебного плана при пятидневной  учебной неделе соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки (п.10.5 СанПиН 2.4.2. 2821-10).

Учебный план начальной школы направлен на формирование прочных навыков учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и математической грамотности,  воспитание культуры речи и общения. 

Основное общее образование
5-6 класс 


Учебный план основного общего образования организации, осуществляющей образовательную деятельность, реализующей основную образовательную программу основного общего образования определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательной деятельности. 

Учебный план:

· фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;

· определяет перечень  учебных предметов, курсов обязательных предметных областей,  направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

· распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и годам обучения.


Цель: Реализация учебного плана направлена создание условий, способствующих умственному развитию обучающихся, самопознанию и осознанному личностно-профессиональному самоопределению, не зависящих от социокультурных возможностей семьи и ее имущественного положения. 

Задачи:

· обеспечить обучающимся глубокие знания по учебным предметам;  

· подготовить обучающихся к осознанному профессиональному самоопределению; 

· создать культурно насыщенную, духовно-нравственную  образовательную среду;

· создать условия для максимального развития индивидуальности ребенка, его способностей, склонностей, интересов;

· обеспечить индивидуально – ориентированный  подход к организации образовательной деятельности;

· создать условия для формирования мотивации  к обучению и познанию;

· формировать компетентную личность, способную  решать разнообразные проблемы, используя имеющиеся знания и умения.


Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Общий объем часов по учебному плану: в 5 классе составляет 986, из них на обязательные предметные области и учебные предметы выделяется 690 часов (70%), на часть, формируемую участниками образовательных отношений – 296 часов (30%); в 6 классе составляет 1020 часов, из них на обязательные предметные области и учебные предметы выделяется 714 часов (70%), на часть, формируемую участниками образовательных отношений  –  306 часов (30%).

Обязательная часть определена составом учебных предметов обязательных предметных областей. В обязательную часть учебного плана в 5, 6 классов входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: филология (русский язык, литература, иностранный язык), математика и информатика (математика, информатика); общественно-научные предметы (всеобщая история, обществознание, география); основы духовно-нравственной культуры народов России; естественно-научные предметы (биология); искусство (изобразительное искусство, музыка); технология (технология); физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, модули, направленные на реализацию индивидуальных особенностей обучающихся, в соответствии с их запросами и отражает специфику школы, использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательного процесса
5 класс
	№
	Учебный предмет
	Название предмета, модуля
	Количество часов
	Обоснование выбора

	1
	Русский язык
	Модуль «Развитие речи»
	25
	Формирование языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции обучающихся, овладение нормами русского литературного языка и обогащение словарного запаса и грамматического строя речи обучающихся, обучение умению связно излагать свои мысли в устной и письменной речи, писать сочинение на заданную тему.

	2
	Литература
	Модуль «Теория литературы»
	17
	Развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, формирование опорных теоретико-литературоведческих понятий, умений читать, комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст.

	
	
	Модуль «Военная литература»
	5
	Реализация кадетского компонента.

	3
	Иностранный язык
	Модуль «Страна/ страны, изучаемого языка и родная страна»
	34
	Формирование умения практического владения языком, умения представлять свою страну, ее культуру в условиях иноязычного межкультурного общения, знакомство с традициями и реалиями стран изучаемого языка, воспитание понимания важности изучения иностранного языка в современном мире.

	4
	Математика
	Математика
	68
	Усиление предмета

	5
	Информатика
	Информатика
	17
	Формирование ИКТ компетентности

	6
	История
	Модуль «Государственные символы России»
	3
	Реализация кадетского компонента.

	
	
	Модуль «Патриоты зауральской земли»
	2
	Реализация кадетского компонента.

	7
	
	Модуль «Проектно-исследовательская деятельность при изучении истории»
	17
	Развитие интеллектуально-творческого потенциала личности обучающихся, формирование навыков  исследовательских умений – анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация.

	8
	Обществознание
	Обществознание
	34
	Формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции РФ, гражданской активной позиции в общественной жизни.

	9
	География
	Модуль «Проектная и исследовательская деятельность»
	6
	Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную деятельность.

	10
	Музыка
	
	6
	

	11
	ИЗО
	
	6
	

	12
	Технология
	
	6
	

	13
	ОБЖ
	ОБЖ
	17
	Получение обучающимися знаний, умений, навыков и компетенций личной безопасности в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций социально сложного и технически насыщенного окружающего мира.

	14
	Физическая культура
	Физическая культура
	34
	Увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.

	
	Итого 
	
	296
	


6 класс
	№
	Учебный предмет
	Название предмета, модуля
	Количество часов
	Обоснование выбора

	1
	Русский язык
	Модуль «Развитие речи»
	29
	Формирование языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции обучающихся, овладение нормами русского литературного языка и обогащение словарного запаса и грамматического строя речи обучающихся, обучение умению связно излагать свои мысли в устной и письменной речи, писать сочинение на заданную тему.

	2
	Литература
	Модуль «Теория литературы»
	17
	Развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, формирование опорных теоретико-литературоведческих понятий, умений читать, комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст.

	
	
	Модуль «Военная литература»
	3
	Реализация кадетского компонента.

	3
	Иностранный язык
	Модуль «Страна/ страны, изучаемого языка и родная страна»
	34
	Формирование умения практического владения языком, умения представлять свою страну, ее культуру в условиях иноязычного межкультурного общения, знакомство с традициями и реалиями стран изучаемого языка, воспитание понимания важности изучения иностранного языка в современном мире.

	4
	Математика
	Математика
	68
	Усиление предмета

	5
	Информатика
	Информатика
	17
	Формирование ИКТ компетентности

	6
	История
	Модуль «Государственные символы России»
	3
	Реализация кадетского компонента.

	
	
	Модуль «Патриоты зауральской земли»
	3
	Реализация кадетского компонента.

	7
	
	Модуль «Проектно-исследовательская деятельность при изучении истории»
	17
	Развитие интеллектуально-творческого потенциала личности обучающихся, формирование навыков  исследовательских умений – анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация.

	8
	Обществознание
	Обществознание
	34
	Формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции РФ, гражданской активной позиции в общественной жизни.

	9
	География
	Модуль «Проектная и исследовательская деятельность»
	6
	Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную деятельность.

	10
	Биология
	
	6
	

	11
	Музыка
	
	6
	

	12
	ИЗО
	
	6
	

	13
	Технология
	
	6
	

	14
	ОБЖ
	ОБЖ
	17
	Получение обучающимися знаний, умений, навыков и компетенций личной безопасности в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций социально сложного и технически насыщенного окружающего мира.

	15
	Физическая культура
	Физическая культура
	34
	Увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.

	
	Итого 
	
	306
	


Школа работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели. Недельная нагрузка на ученика соответствует СанПин 2.4.2.2821-10. Продолжительность урока составляет 40 минут.
7 – 11 класс

Учебный план способствует обеспечению социально необходимого для каждого школьника объема и уровня знаний, умений, навыков, способов деятельности; удовлетворению образовательных запросов обучающихся и их родителей, повышению качества знаний обучающихся; созданию условий для развития обучающихся.

          Учебный план способствует выявлению и развитию потенциала обучающихся, формированию духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями. Федеральный компонент учебного плана не нарушен. Обязательная учебная нагрузка выполняется по всем классам и предметам. Итоговая учебная нагрузка не превышает величину максимально допустимой.

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.

В инвариантной части реализуется компонент федерального государственного образовательного стандарта. Часы вариативной части учебного плана используются на усиление предметов федерального компонента, на изучение предметов и курсов регионального и школьного компонентов.

         На второй ступени обучения (7-9 класс) вводится дифференциация классов в зависимости от уровня образовательной подготовленности и мотивации обучающихся: 

· общеобразовательные классы;

· 8аб, 9аб классы с предпрофильной подготовкой;

1. 
Дифференциация классов позволяет решать следующие задачи:

2. Обеспечение профилактики школьной и социальной дезадаптации. 

3. Укрепление здоровья обучающихся средствами физической культуры и спорта.

4. Усиление гуманитарной и практической направленности учебных дисциплин.

Федеральный компонент учебного плана для 7абв, 8абв, 9абв классов включает обязательный набор предметов: русский язык, литература, иностранный язык, математика, информатика и ИКТ, история, обществознание (включая экономику и право), география, физика, химия, биология, искусство (музыка), искусство (изобразительное искусство), искусство, технология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, что соответствует федеральному государственному образовательному  стандарту.

Предмет федерального компонента «Русский язык» усилен из часов   регионального компонента и компонента образовательного учреждения в 7 классах на 1,5 часа (изучается в количестве 4,5 часа). 
Для реализации кадетского компонента в рамках предмета федерального компонента «Литература» введен модуль «Военная литература» в 7-9 классах в количестве 9 часов (7, 8, 9 классы по 3 часа). 

Предмет федерального компонента «История» усилен на 1 час из часов   компонента образовательной организации в 8абв классах. С 7 по 9 классы включает предмет «История» в себя два модуля: «Всеобщая история» и «История  России», преподавание данных модулей осуществляется последовательно. Для реализации кадетского компонента в рамках предмета «История» также введены модули: «Государственные символы России: история и современность» в количестве 14 часов (7 класс – 3 часа, 8 класс – 5 часов, 9 класс – 6 часов), «Патриоты зауральской земли» в количестве 2 часов (7, 8 классы по 1 часу).
С учетом необходимости логического завершения изучения курса технологии в основной школе и важности в целом трудового воспитания из регионального компонента и компонента образовательного учреждения выделяется 1 час на изучение предмета технология 8 классах.
         Региональный компонент включает в себя курсы:

1. Краеведческий курс, представленный 3 модулями: «Литературное краеведение и искусство родного края», «Историческое краеведение» и «Географическое краеведение».

2. Региональный компонент государственного образовательного стандарта курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

3. Превентивный модульный курс «Профилактика употребления  психоактивных веществ, предупреждения распространения ВИЧ – инфекций».

         
Для формирования региональных знаний в образовательном процессе школы, согласно распределению учебного времени регионального компонента по ступеням и классам, выделено в 7 классах на изучение модуля «Географическое краеведение» выделено 0,5 часа;  в 8 классах - 7 часов на изучение модуля «Литературное краеведение» в рамках предмета «Литература», «Искусство родного края» в рамках предмета «Искусство» 8 часов; в 8, 9 классах выделено 10 часов на изучение модуля «Географическое краеведение» в рамках предмета федерального компонента «География». 
Цель регионального компонента по краеведению - становление социально ответственного поведения по отношению к историческому наследию, природной, социокультурной среде, развитие потребности в исследовании и преобразовании территории родного края. Изучение данного курса позволит обучающимся не только сформировать всесторонние знания по родному краю, но и конкретизировать содержание учебных предметов литература, история, география. 

Изучение ОБЖ, включающее привитие навыков личной безопасности и приобретение способностей сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих условиях, выработку сознательного и ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, необходимо обучающимся. Для формирования необходимых знаний и умений по курсу ОБЖ  и реализации кадетского компонента выделено из регионального компонента в 7, 9 классах по 0,5 часа. 
Обязательный курс регионального компонента «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции» изучается  как модульный превентивный курс в рамках третьего оздоровительного часа физической культуры с 7 по 9 класс в объеме 8 часов в течение учебного года. 

Выполнение  регионального компонента находит отражение в рабочих программах учителей и на страницах классных журналов.       

Компонент образовательной организации. 
С целью развития личности и ее адаптации в среде самостоятельной жизнедеятельности, а также с целью соблюдения преемственности между начальным и основным звеньями на изучение предмета «Информатика и ИКТ» в школьном компоненте в 7 общеобразовательных классах выделено по 0,5 часа. 
         В рамках предпрофильной подготовки  из часов школьного компонента в 9 классах выделено 0,5 часа на изучение курса «Твоя профессиональная карьера», а также выделен 1 час на изучение  курсов по выбору. 

Среднее общее образование
На III ступени обучения обучающимся предоставляется право выбора профиля, поэтому предметы в учебном плане 10-11 классов представлены на двух уровнях: базовом и профильном. Оба уровня имеют  общеобразовательный характер, но решают разные задачи. Базовые предметы ориентированы на формирование общей культуры и связаны с развивающими воспитательными и мировоззренческими задачами общего образования, а профильные предметы выбираются, исходя из склонностей, потребностей обучающихся, и ориентированы на подготовку к последующей профессиональной деятельности. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения государственных образовательных программ среднего общего образования.

Исходя из запросов обучающихся и их родителей, в школе сформированы 10аб, 11а военно-спортивные классы (по договору с МВД Курганской области) и 11б военно-спортивные классы (по договору с  ГУ МЧС России по Курганской области). 

Профильными предметами в 10аб, 11а классах МВД являются история, на её изучение выделено 4 часа, и физическая культура - 4 часа. В 11б классах МЧС профильными предметами являются математика, на её изучение выделено 6 часов и физическая культура - 4 часа. 

Для более качественной подготовки к государственной  итоговой аттестации в учебном плане 10аб, 11аб классов предусмотрено усиление предмета федерального компонента «Русский язык» на 1 час за счет часов компонента образовательной организации. 
Для более качественной подготовки к государственной  итоговой аттестации в учебном плане усилен предмет федерального компонента «Математика» в 10аб, 11а классах на 1 час за счет школьного компонента.

Для более качественной подготовки к вступительным экзаменам в ВУЗы и ССузы по профилю, а также для соблюдения права перехода обучающихся на другой профиль обучения за счет часов школьного компонента усилен предмет федерального компонента «История» в 11б классе на 1 час. Предмет федерального компонента «История» в 10аб, 11аб классах включает в себя два модуля «Всеобщая история» и «История  России», преподавание данных модулей осуществляется последовательно. 

       
В рамках регионального компонента на 3 ступени обучения выделено на изучение регионального курса «Литературное краеведение и искусство родного края» в 10 классах 0,5 часа, в 11 классах 1 час.  

Обязательный курс регионального компонента «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» изучается в рамках третьего  оздоровительного часа физической культуры в 10аб, 11аб классах в объеме 8 часов.

        
На изучение элективных курсов в 10 классе выделено по 1,5 часа в неделю, в 11 классах - по 2 часа в неделю. Разнообразный перечень предлагаемых элективных курсов позволяет получить обучающимся более обширные знания по предметам и удовлетворить образовательный заказ. 

Из часов компонента образовательной организации для усиления профиля в 10аб классах выделено по 2 часа на изучение предмета «Начальная военная подготовка», с целью выполнения учебного плана по предмету «Обществознание» (отсутствие учителя-предметника в 10 классе в прошлом учебном году) в 11аб классах увеличено количество часов для изучения предмета на 1 час.
Промежуточная аттестация обучающихся

Промежуточная аттестация включает в себя годовую аттестацию, проводится в конце учебного года. 

Годовая аттестация обучающихся проводится путём выставления годовой отметки в переводных классах на основе результатов четвертной (полугодовой) аттестации по всем учебным предметам учебного плана. 

Учебный план для обучающихся на дому

Учебный план для обучающихся на дому должен отвечать требованиям федерального компонента государственного образовательного стандарта или федерального государственного образовательного стандарта и включать все предметы обязательной части учебного плана начального общего образования, учебные предметы федерального компонента основного общего образования; базовые предметы учебного плана среднего общего образования образовательного учреждения. 

Индивидуальный учебный план для обучающегося на дому по медицинским показаниям, разрабатывается на основе учебного плана, реализуемого в школе. Право распределения часов учебного плана по учебным предметам предоставляется школе с учётом индивидуальных психофизических особенностей, интересов детей, их заболевания, программы обучения, согласуется с  родителями (законными  представителями) обучающегося и утверждается директором.
Внеурочная деятельность.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса, решающая задачи воспитания и социализации младших школьников.

  
Программа внеурочной деятельности направлена на разностороннее развитие обучающихся. Разностороннее развитие обучающихся возможно только в том случае, если весь набор воспитательных технологий и методик работы с детьми создает условия для самореализации ребенка. Самореализации обучающихся способствуют развитию у них познавательной мотивации и познавательного интереса, творческих способностей, умение находить нужную информацию и т.д.

Цель: Создание условий для позитивного общения обучающихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности  и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.

  Основные задачи организации внеурочной деятельности детей:

1. Выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к различным видам деятельности.

2. Оказать помощь в поисках «себя».
3. Создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности.

4. Формировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности.

5. Развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей.

6. Создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков.

7. Развивать опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества.

8. Расширять рамки общения с социумом.

  
Модель внеурочной деятельности разрабатывалась в соответствии с принципами:
· учёта потребностей обучающихся и их родителей;
· преемственности;
· разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающей реализацию 5  направлений.

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации ООП НОО и ООП ООО. Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов (личностных и метапредметных) освоения основной образовательной программы, что определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не столько приобретает знания, сколько учиться действовать, чувствовать, принимать решения. 
Дополнительное образование.
В школе выделено 36  часов на дополнительное образование: 2 ставки (36 часов) введены в штатное расписание школы. За счёт этого функционирует система дополнительного образования по направлениям:  спортивно-оздоровительное, физкультурно-спортивное, художественное, туристическо - краеведческое, духовно-нравственное, военно-патриотическое,  общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное.

В современных условиях особенно важно сочетание базового школьного образования с дополнительным, поскольку целью дополнительного образования является не только удовлетворение социально-культурных потребностей детей и развитие их как личности, но и решение проблемы занятости детей с целью профилактики девиантного поведения и создания условий для наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей детей. 
Дополнительное образование состоит из 2 блоков:

1. Традиционного - это кружки, клубы, спортивные секции.

2. Допрофессионально-профильного.

Благодаря чёткой системе  договорных отношений со структурами, ВУЗами и заинтересованными организациями, система дополнительного  позволяет обучающимся,  получить наиболее полное представление о профессиях выбранного профиля и приобрести допрофессиональные навыки.


Каждый профиль функционирует на основе договорных отношений о совместной деятельности школы и структур. Особенностью таких отношений  является  то, что школа  сумела организовать совместную работу всех Управлений, направленную на единую цель – военно-патриотическое воспитание.

Таким образом, учебный план школы реализуется в полном объёме, сбалансирован  относительно инвариантной и вариативной частей и  реализует цели и задачи образования в школе.

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими кадрами и  учебно-методическим комплектом. Педагоги прошли необходимую курсовую подготовку.

Реализации учебного плана способствует материально- техническая база школы. Оборудованы кабинеты допрофессиональной подготовки обучающихся НВП, МЧС, УВД. В школе имеются компьютерный класс, кабинеты физики, химии, биологии, которые укомплектованы необходимым оборудованием. Учебный план в области «Технология» реализуется в учебных мастерских, кабинете швейного дела.

Учебный план начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №75»

2016-2017 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	2

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и

естествознание 

(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Всего (обязательная часть)
	20
	21
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Физическая культура
	Подвижные игры
	1
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Информатика
	-
	1
	1
	1

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	21
	23
	23
	23


Учебный план основного общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №75»

5 класс 

2016-2017 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов

	
	
	5а
	5б
	5в

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литература
	2,5
	2,5
	2,5

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5

	
	Алгебра
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая история
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	
	
	

	
	География
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	0,5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	

	
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Всего (обязательная часть)
	26
	26
	26

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Математика и информатика
	Информатика
	0,5
	0,5
	0,5

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1
	1

	
	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5

	Всего
	3
	3
	3

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	29
	29
	29


Учебный план основного общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №75»

6 класс 

2016-2017 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов

	
	
	6а
	6б

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	6
	6

	
	Литература
	2,5
	2,5

	
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Информатика
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2,5
	2,5

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	

	
	Физическая культура
	2
	2

	Всего (обязательная часть)
	27
	27

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Математика и информатика
	Информатика
	0,5
	0,5

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1

	
	ОБЖ
	0,5
	0,5

	Всего
	3
	3

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	30
	30


Учебный план  

для общеобразовательных классов основной школы

МБОУ «СОШ №75»

2016-2017 учебный год 

	Предметы
	Классы

	
	7А
	7Б
	7В
	8А
	8Б 
	8В

	Федеральный компонент

	Русский язык
	4,5 
	4,5
	4,5 
	3
	3
	3

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	1
	1

	История
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	
	
	

	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Всего
	30,5
	30,5
	30,5
	33
	33
	33

	Региональный компонент

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	-

	Географическое краеведение
	0,5
	0,5
	0,5
	*
	*
	*

	Литературное краеведение и искусство родного края
	-
	-
	-
	*
	*
	*

	Профилактика  употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Всего
	1
	1
	1
	-
	-
	-

	Компонент образовательной организации

	Информатика
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	-

	Всего
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	-

	Итого
	32
	32
	32
	33
	33
	33


Учебный план  

для общеобразовательных классов основной школы

МБОУ «СОШ №75»

2016-2017 учебный год 

	Предметы
	Классы

	
	9А
	9Б 
	9В

	Федеральный компонент

	Русский язык
	2
	2
	2

	Литература
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	2
	2
	2

	История
	3
	3
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2

	Химия
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2

	Искусство 
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Всего
	31
	31
	31

	Региональный компонент

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5

	Географическое краеведение
	*
	*
	*

	Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции
	*
	*


	*

	Всего
	0,5
	0,5
	0,5

	Компонент образовательной организации

	Твоя профессиональная карьера
	0,5
	0,5
	0,5

	Курсы по выбору
	1
	1
	1

	Всего
	1,5
	1,5
	1,5

	Итого
	33
	33
	33


Учебный план  

для общеобразовательных классов средней общей школы

МБОУ «СОШ №75»

2016-2017 учебный год 
	Учебные предметы
	Классы

	
	10А

МВД
	10Б

МВД
	11А

МВД
	11Б

МЧС



	Базовые предметы

	Русский язык
	2
	2
	2
	2

	Литература
	3 
	3 
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1

	История
	-
	-
	-
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	3
	3

	География 
	1
	1
	1
	1

	Физика
	2
	2
	2
	2

	Химия
	1
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	-
	-
	-
	-

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1

	Всего
	22
	22
	23
	21

	Профильные предметы

	История
	4
	4
	4
	-

	Физическая культура 
	4
	4
	4
	4

	Математика 
	-
	-
	
	6

	Всего
	8
	8
	8
	10

	Итого
	30
	30
	31
	31

	Региональный компонент

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,5
	0,5
	1
	1

	Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции
	*
	*
	*
	*

	Всего
	0,5
	0,5
	1
	1

	Компонент образовательной организации

	Начальная военная подготовка
	2
	2
	
	

	Элективные курсы
	1,5
	1,5
	2
	2

	Всего
	3,5
	3,5
	2
	2

	Итого
	34
	34
	34
	34


Внеурочная деятельность (ФГОС НОО)

2016-2017 учебный год

	Направления

внеурочной деятельности
	Форма организации

внеурочной деятельности
	Классы, количество

часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	IY

	Спортивно-оздоровительное
	«ОФП» (общая физическая подготовка)          
	33
	34
	34
	34

	
	Кружок «Разговор о правильном питании»
	8
	8
	8
	8

	
	Лёгкоатлетические пробеги
	12
	15
	15
	15

	
	Соревнования
	33
	38
	38
	38

	
	Воспитательные мероприятия
	12
	12
	24
	24

	Духовно-нравственное
	Экскурсии
	12
	15
	15
	15

	
	Воспитательные мероприятия
	46
	46
	46
	46

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Учимся учиться»
	33
	34
	34
	34

	
	Воспитательные мероприятия
	33
	36
	36
	36

	
	Кружок «Шахматы»
	
	34
	
	

	
	Экскурсии в библиотеку Н.М. Карамзина
	10
	10
	12
	12

	Общекультурное
	Художественный кружок
	33
	
	
	

	
	Воспитательные мероприятия
	33
	38
	38
	38

	Социальное
	Воспитательные  мероприятия
	26
	20
	40
	40

	Итого
	330
	340
	340
	340


Внеурочная деятельность (ФГОС ООО)

2016-2017 учебный год

	Направления

внеурочной деятельности
	Форма организации

внеурочной деятельности
	Классы,  количество

часов в неделю

	
	
	V
	VI

	Спортивно-оздоровительное
	Лёгкая атлетика.          
	68
	68

	
	Кружок «Разговор о правильном питании».
	8
	

	Духовно-нравственное
	Экскурсии.
	15
	18

	
	Воспитательные мероприятия.
	21
	26

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Умники и умницы».
	34
	34

	
	Кружок «Школьный редактор».
	34
	34

	
	Кружок «Азбука ПДД».
	34
	34

	Общекультурное
	Кружок «Путешествие по планете Земля».
	34
	34

	
	«Кружок Занимательная история».
	34
	34

	Социальное
	Кружок «Юный исследователь».
	68
	

	
	Кружок «Занимательная биология (растений)».
	
	68

	Итого
	350
	350


Дополнительное образование (5 – 11 классы)

	Направленность  образовательных программ дополнительного образования детей
	Кружок
	Кол-во часов
	Наименование программы
	Вид программы 

(примерная, модифицированная, экспериментальная, сквозная,  комплексная)

	Физкультурно-спортивная
	Рукопашный бой
	27
	Тыщенко С.А., Тыщенко В.А. «Воинское Отечественное Искусство» М.: Просвещение,  2012.
	модифицированная

	Туристическо – краеведческая
	Спортивное ориентирование
	3
	Н.М. Дерягин «Спортивное ориентирование» Курган: 

ИПКРО, 2012
	авторская

	
	Школа выживания
	6
	Н.М. Дерягин «Школа выживания» Курган: ИПКРО 2012
	авторская

	Социально – педагогическая 
	Кружок «Вязания и лоскутного шитья»
	4,5
	В.А. Попова «Вязание» Чебаркуль, 2012
	модифицированная


Сетка часов курсов по выбору 9 класс
	Учебные предметы

(название курса)
	Кол-во

часов
	Продолжительность и месяцы изучения предметов

	
	
	9
	10
	11
	12
	1
	2
	3
	4
	5

	9 класс

	1. Секреты грамотности (трудные вопросы орфографии и пунктуации)
	17(2гр)
	*
	*
	*
	*
	
	
	
	
	

	2. Вокруг квадратного трехчлена
	17(3гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	3. Практическое обществознание
	17 (1гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	Итого:
	102
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Сетка часов элективных курсов 10-11 класс
	Учебные предметы

(название курса)
	Кол-во

часов
	Продолжительность и месяцы изучения предметов

	
	
	9
	10
	11
	12
	1
	2
	3
	4
	5

	10 класс

	1. Культура речи
	34 (1гр)
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	2. Город знаний
	17 (2гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	3. История России в лицах (IX – XIX вв.)
	17 (1гр)
	*
	*
	*
	*
	
	
	
	
	

	4. Мой выбор 
	17 (1гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	Итого:
	 102
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11 класс

	1.Нестандартные методы решения уравнений
	17 (2гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	2. Герои и изгои революции
	34 (1гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	3. Мой выбор
	34 (1гр)
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*

	4. Культура речи
	17 (2гр)
	*
	*
	*
	*
	
	
	
	
	

	Итого:
	136
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